附件7

上海师范大学2013年寒假社会实践活动安全须知

为保证上海师范大学2013年寒假大学生社会实践活动的顺利进行，校团委特在学生出发前撰写此安全须知，介绍下列意外情况，提醒大家在寒假社会实践中注意人身及财产安全。

一、实践活动中可能出现的问题：

1、活动过程中，个别同学因对当地气候和地区环境的不适应而导致晕厥或者突发疾病，或者因被动物叮咬等原因导致的伤害。

2、在活动期间不慎被盗被抢，以及可能遭受到人身伤害。

3、实践人员遭遇交通事故。

4、活动时接近危险设施或到危险地段。

5、实践人员与社会人员发生纠纷，身体受伤。

6、实践人员因种种原因，无法与其取得联系。

7、参与大型社会活动时，人群发生拥挤、踩踏并可能由此产生伤害。

8、活动中发生火灾等突发事件。

二、应对措施：

1、外出活动时，实践人员应掌握基本的生理卫生常识和相应的急救知识，随身携带常用应急药物；在遭遇此非人为性的突发事件时，保持冷静并进行适当的处理，如果情况严重及时送往医院诊治。另外在实践期间，注意搞好个人卫生。

2、增强实践人员的安全自卫意识，保持一定的警惕心理，保管好个人贵重财物；同时在实践中减少单独活动和夜间活动，尽量采取小组活动的形式，活动行程应及时向院系团委报告，不单独到陌生或者荒僻的地方。遭遇偷窃、抢劫以及其他意外伤害，应保持冷静，灵活应对，以保证自身安全为前提，并及时报案。

3、加强实践人员的交通安全意识，交通事故发生后应尽快联系医院，并及时向相关交通部门报告。

4、活动期间尽量远离危险设施或到危险地段，如果需要接触时，必须有专业人士陪同，并做好安全防范措施。

5、在公共场合注意自身言行举止的得体，尽量避免与人争执，采取克制忍让的态度。如事态恶化，应迅速联系公安部门共同处理。

6、院系团委应与实践人员保持信息沟通渠道的通畅。

7、尽量避免到人群拥挤的地方，在公共场所或参加大型活动保持秩序，注意自我保护，在踩踏事故受伤后及时送往医院。

8、掌握基本安全常识，不到有安全隐患的场所，如发生火灾等灾害，一切以保障人员安全为第一位，及时组织人员疏散逃生。

9、出发前，应再次与实践地联系，确保所有安排（如食宿交通）都已妥当，并办理好在实践地活动所需的必要证件和证明。

10、出发之前充分考虑到可能出现的安全情况，熟悉当地习俗和历史地理等情况，并根据自身的具体情况做出相应的应急准备。

